
CONTENIDO  CURSO  MEDICINA A LA CALLE 
 
 

        1º NIVEL.­ 
 

CONTENIDO A TRATAR EL DÍA  1: 
 

 
 

• Nueva visión de la medicina: Medicina, Psicología, y terapias 
alternativas.¿Porqué necesitamos un profesional de la salud? 

• “Disolviendo” mitos . ngelados, enlatados,  Productos lácteos, co
embotellados, ¿son  alimentos?. 

• ¿Qué es un alimento? 
• Alexis Carrel y nuestra civilización actual. 

 
 
 

    CONTENIDO DEL DÍA  2 : 
 

 
 

• La i alud : mportancia de conocer los órdenes de la vida y de la s
 

Masticación  Respiración –Oxigenación  Nutrición   
Excreción = Salud. 

rt
 

• Desarrollo intrauterino, pa o, 
l  actancia materna= desarrollo Craneofacial   desarrollo general.

 
• Sistema inmunológico , ¿dónde se encuentra y de qué depende? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
CONTENIDO DEL DÍA  3 : 

 
 

• Anamnesis del paciente- Historia Clínica. Signos y síntomas clínicos 
de que “algo va mal” en la salud de una persona. 

 
• Falta de desarrollo y consecuencias en los principales órganos del 

cuerpo. 
 

• Alternativas a la Nutrición = Ortopedia Maxilar o recambio a 
velocidad. 

 
 
 
 

CONTENIDO DEL DÍA  4: 
 

 Relación entre los trastornos en la salud física y las 
psicopatologías. Unidad Cuerpo – Mente. 

 
 Niños del siglo XXI . Síndrome de Respiración Bucal, TDAH, 

Trastornos emocionales, en el comportamiento y en la alimentación. 
 

 Intolerancias alimentarias , alergias e insuficiencias. 
 
 
 
 

CONTENIDO DEL DÍA : 
 

•  Asimilación y nutrición mediante la ingesta de oligoelementos 
necesarios. 

•  M  
 

edicina Ortomolecular y Linus Pauling. Ana María la Justicia

• 
 

Limpieza de Colon , Dr. Bernard Jennsen y Dr. Max Gerson. 
 

•  Dieta Dr. Carcavallo, para rec peración de mucopolisacáridos y   u
recambio molecular. 

 
•  Relación entre el estado de nuestro colon y nuestro estado   



anímico. ¿qué es realmente el estreñimiento? 
 
 
 
 
 

2º NIVEL: 
 
 

CON
 

TENIDO A TRATAR EL DÍA  1 
 

 Desnutrición y autointoxicación 
 ¿Qué es el Cáncer? ¿tiene cura? ¿cómo? 

 Tr . atamiento desde las terapias del Dr. Max Gerson y del Dr. B

 Nutrició ogoterapia. 
Jennsen. 

n y Crudoterapia. Abordaje desde la L
Personalidad del paciente con cáncer. 

 
 
 
 
 

CONTENIDO DEL DÍA  2 

 
 

Trastornos en la Alimentación, en niños , jóvenes y adultos. 
 Anorexia – Bulimia. ¿Cómo abordarlas? 

 Lo  goterapia desde el primer día de tratamiento + Nutrición “sin
calorías” 

 Abordaje desde : “La enfermedad como camino” . Dr. Rudiger 
Dalkhe y Thorwald DethLefsen. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

             
 

                         CONTENIDO DEL DÍA  3 
 

 Parasitosis en la infancia y trastornos de las vías respiratorias. 
Relación entre ambos. 

 Candidiasis crónica. 
 

 
 Tratamiento . 

 Abordaje desde la Logoterapia (psicología). 
 

 
 
 
 

CONTENIDO DEL DÍA  4 
 

 P  atologías del tracto digestivo. Úlcera gástrica, úlceras en el
intestino delgado, hernia de hiato, reflujo, otros. 

 E  nfermedad de Crohn. Tratamiento desde la Nutrición y la
Logoterapia. 

 Principales e ias. Asma, 
sinus

nfermedades de las vías respirator
itis, faringitis amigdalitis, otros. 

 “itis” y su tratamiento nutricional. 
, 

 
 
 

 
 

CONTENIDO DEL DÍA  5 
 

 Síntomas de un sistema inmune deprimido. 
 A  ftas en la boca, herpes zóster, y su relación con el Cáncer y el

 Tr s, 
Sida. 

astornos de la piel. Psoriasis , eccemas, acné, forunculosi
otros. 

 Tratamiento. Abordaje nutricional y desde la psicología. 



 
 
 
 

CONTENIDO DEL DÍA  6 
 

 Trastorn jidos duros. 
 Div is, 

os del colágeno y te
ersos niveles de gravedad. Artritis, artrosis, osteoporos

esclerosis múltiple. 
 Afición por los lácteos y su relación con estos procesos. 

 Tratamiento Nutricional. Logoterapia: ¿porqué me niego a sentir? 
¿para cuando dejo el relajarme y sólo disfrutar?. 

 
 
 

CONTENIDO DEL DÍA  7 
 

 Deficiencia ment s del desarrollo: al en niños y adultos. Trastorno
autismo, síndrome de Asperger. 

 En a. 
 Compensación con la nutrición. 

uresis infantil y juvenil  Falla nutricia y oxigenatori
 Tratamiento nutricional y Logoterapia con padres. 

.

 
 
 
 

CONTENIDO DEL DÍA  8 
 

−Trasto stimia, rnos del estado de ánimo . Depresión, ansiedad, , di
otros. 

‐Trastorno Bipolar  e la personalidad. y trastornos d
‐Abordaje rápido desde la psiquiatría ortomolecular y la 

Logoterapia. 
‐Casos fr tologías ecuentes de dichos trastornos y diversas pa

físicas. 
‐El cuerpo y la mente , un todo indiscutible. 

 
 


